Freitag, 15. April 2011

EVANGELISCHE GEMEINDEN

Christophoruskirchengemein-
de Altwarmbiichen: Stg. 9.30 Kgd.,
10 Gd. m. Abdm. (Ln. Bendig). —
Kirchengemeinde Bissendorf: Stg.
9.30 Gd. (P. Biesalski/P. Hirsch-
berg); Christoph.-Kirche Wietze:
Stg. 10.45 Gd. (P. Hirschberg) —
St.-Martini-Kirchengemeinde Bre-
lingen: Stg. 10 Gd. (Pn. Knob-
lauch). — St.-Petri-Kirchengemein-
de Burgwedel: Stg. 10 Gd. in Gbw.,
18 Gd. in Kbw. (Pn. Reller). — Kir-
chengemeinde Fuhrberg: Stg. 10
Gd. (P.i.R. Seifert). — Kirchenge-

Aktion

GOTTESDIENSTE

meinde Elze: Stg. 10 Gd. - St.-Ma-
rien-Kirchengemeinde  Isernha-
gen: Stg. 10 mus. Gd u. Kgd., 11.30
Tauf-Gd. (P. Henkmann). — Kir-
chengemeinde Mellendorf: Stg. 9
Gd. in Hellendorf, 10 Gd. (P. Bro-
dermanns). - Kirchengemeinde
St. Nikolai Kirchhorst: Stg. 10 Gd.
(Pn. Behler). - St.-Marcus-Kir-
chengemeinde Wettmar: Stg. 10
Gd. (P. Karneboge).

KATHOLISCHE GEMEINDEN

Altwarmbiichen: Stg. 11.30
Messfeier. — Burgwedel: Sbd. 18

Messfeier; Stg. 10 Messfeier. —
Mellendorf: Sbd. 18 Messfeier;
Stg. 11 Messfeier bes. f. Fam.

FREIE KIRCHEN

Freikirchliche Gemeinden: Bre-
lingen: Stg. 11 Gd. — Christliche
Gemeinde Bissendorf, Am Markt
11: Stg. 10 Gd. u. Kgd. — Burgwe-
del: Stg. 10 Gd. u. Kgd. — Evange-
lisch-freikirchliche =~ Gemeinden
(Baptisten): Isernhagen: Stg. 10
Gd. u. Kgd. — Neuapostolische Ge-
meinden: Groflburgwedel: Stg.
9.30 Gd., Mi. 19.30 Gd.

Termine

In Caesars Therme
wie Rémer schwitzen

NHZ exklusiv: Mit unserem Kupon sparen Sie die Hélfte des Eintritts

i
Squna_, =

Spa
Die Nordhannoversche
Zeitung prasentiert:

»Einer zahlt, und
Zwei saunieren“

Mit diesem Kupon bekommen
Sie zu zweit zwei
Eintrittskarten fiir die Sauna
Caesars Therme zum
Preis von einer.

Der Gutschein kann einmalig
bis zum 19. Mai 2011 eingelost
werden. Nutzen ein Erwachse-
ner und ein Kind den Kupon,
gilt der Erwachsenentarif.
Es gelten nur Original-
kupons aus der Zeitung,
solange der Vorrat reicht.

Das sind die
Offnungszeiten

aesars Therme im Hallenbad

Isernhagen,  Bernhard-Reh-
kopf-Strafle 7, in Altwarmbiichen,
ist montags von 15 bis 21.30 Uhr
und dienstags bis freitags von 10
bis 21.30 Uhr gedftnet. Dienstags
ist Damentag. Sonnabends und
sonntags kann zwischen 10 und 18
Uhr sauniert werden. Ab Sonn-
abend, 23. April, ist die Sauna am
Wochenende geschlossen. Der
Eintritt kostet 9,50 Euro. Kinder
und Jugendliche bis zum vollende-
ten 16. Lebensjahr zahlen 7,50
Euro. Denselben Preis zahlen Be-
sucher im Feierabendtarif je zwei
Stunden vor Schlieffung. Weitere
Informationen gibt es unter Tele-
fon (0511) 6151848 sowie im In-
ternet auf www.hallenbad-isernha

gen.de. sp

Caesars Therme liegt unterhalb des Hallenbads Isernhagen in Altwarmbii-
chen. Giste erfrischen sich am Eisbrunnen, entspannen in vier verschiede-
nen Schwitzriumen und lassen das wechselnde Licht in der Biosauna auf
sich wirken.

Den letzten Sauna-Spaf3-Kupon
kénnen Sie in der Sauna Caesars
Therme einlésen. Geben Sie den
nebenstehenden Gutschein inner-
halb von fiinf Wochen an der Kasse
ab, und saunieren Sie zu zweit zum
halben Preis.

VON SUSANNE HARMENING

Die Saunalandschaft Caesars
Therme liegt unter dem Hal-
lenbad Isernhagen. Den Besu-
chern stehen in der nach dem ro-
mischen Kaiser benannten

sitive Wirkung auf die Korperfunk-
tionen haben. Wer hohe Luftfeuch-
tigkeit mag, geht ins Caldarium,
ins rémische Dampfbad. Sanfte
Wirme herrscht im Laconium, ei-
nem Schwitzbad, in dem die Hitze
von den beheizten Marmorka-
cheln abstrahlt.

Zwischen den Saunagingen er-
holen sich die Giste im Ruhe- und
Freigelindebereich und kiihlen

sich in der Erlebnisdu-
sche und am Eisbrun-
nen ab. Es gibt eine
Getriankebar mit

Sauna vier ver- IS . " Selbstbedienung und
schiedene pa I’EJ’? - % eine Leseecke mit
Schwitzraume Nordrarnt -ISTITET reichlich aktuellen
zur Verfiigung. Zeitschriften.

In der klassischen finnischen
Sauna entspannen die Giste bei 95
Grad Celsius. In der Biosauna ver-
indert sich bei 75 Grad Celsius die
Farbe des Lichts von blau iiber gelb
und rot bis griin. Diese Farblicht-
theraphie soll eine zusitzliche po-

Die Ende 2006 erdffnete Sauna
ist bei den Gisten vor allem wegen
der familidren Atmosphire be-
liebt.

B Bei Fragen erreichen Sie die Re-
daktion unter Telefon (05131)
467215.

Service und Termine

NOTDIENSTE

Apotheken: Burgwedel: Burg-
Apotheke, Von-Alten-Strae 2,
Telefonnummer (05139) 4182,
von 8.30 Uhr bis Sonnabend,
8.30 Uhr. Hannover: Schier-
holz-Apotheke, Schierholzstra-
e 69, Grofd Buchholz, Telefon-
nummer (0511) 6463509, von
8.30 Uhr bis Sonnabend, 8.30
Uhr. Langenhagen: Heide-Apo-
theke, Krummer Kamp 58, En-

TERMINE HEUTE
BURGWEDEL

,I and Me*: Collagen, Olmale-
rei und Objektbilder, Rathaus
Burgwedel, Fuhrberger Strale 4,
GrofRburgwedel, 8 - 12 Uhr.

Kleiderladen: Im Mitteldorf
10, GrofRburgwedel, 10 - 12 Uhr.

Seniorenbegegnungsstitte:
Gartenstralle 10, Grofburgwe-
del, Tischtennis, 9 Uhr; Compu-
terclub und Arbeitskreis Ge-
schichte, 10 Uhr; Historische
Tinze, 15.45 Uhr, Jazz, 1745
Uhr.

Letztes Treffen vor der Som-
merpause: DRK-Seniorengrup-
pe, Seniorenbegegnungsstitte,
Gartenstralle 10, Grofburgwe-
del, 15 Uhr.

sJorinde und Joringel“: Mir-
chenabend, Kapelle in Thénse,
Lange Reihe, Thonse, 19 Uhr.

ISERNHAGEN

Biicherflohmarkt: Hallenbad
Isernhagen, Bernhard-Rehkopf-
Strafle 7, Altwarmbiichen, 6.30 -
10 und 17 - 19 Uhr.

Bambino-Treff: Eltern und
Kinder bis drei Jahre, Haus der
Begegnung, Immenzaun 13,
Neuwarmbiichen, 10 - 11.30 Uhr.

Kaffeenachmittag: fiir Senio-
ren, Begegnungsstitte, An der
Riehe 32, Altwarmbiichen, 14 -
18 Uhr.

Blutspendetermin: DRK, Rat-
haus, Bothfelder Strafle 29, Alt-
warmbiichen, 15 - 19.30 Uhr.

Offene Tiir: ab acht Jahren, Ju-
gendtreff, Schulweg 3, Kirch-
horst, 15 - 19 Uhr.

Offene Tiir: Jugendtreff, Bern-
hard-Rehkopf-StraRe 11, Alt-
warmbiichen, 15 - 20 Uhr.

Serama-Fest: mit Jens Ohle,
Voltmers Hof, Burgwedeler Stra-
e 143, Isernhagen H.B., 19
Uhr.

Schiefltermin: Ostereierschie-
Ren und  Stallmannpokal,

OFFNUNGSZEITEN
BURGWEDEL

Rathaus, Fuhrberger Strafle 4,
GrofRburgwedel, Telefon (0 51 39)
89730, Faxnummer (05139)
8973491, gedtfnet: Mo - Fr 8- 12
Uhr, Mo, Di 14 - 17 Uhr, Do 14 -
18 Uhr.

ISERNHAGEN

Biirgerbiiro mit Krafifahr-
zeugzulassungsstelle, Bothfel-
der Strafle, Altwarmbiichen, ge-
offnet: Mo, Di 8 - 15.30 Uhr, Mi,
Fr 8 - 12 Uhr, Do 8 - 18 Uhr.

WEDEMARK

Auflenstelle der Gemeinde-

gelbostel,  Telefon  (0511)
7893 34, von 8.30 Uhr bis Sonn-
abend, 8.30 Uhr.

Arzte: Burgwedel: Kassen-
und privatirztlicher Notruf, Te-
lefonnummer (018 05) 44 89 00,
von 16 Uhr bis Montag, 7 Uhr.

Psychosozialer und psychi-
atrischer Krisendienst firr die
Region: Telefonnummer (05 11)
3003 3470, von 15 bis 20 Uhr.

Schiefistand der Schiitzengesell-
schaft Isernhagen K.B., Dorfstra-
e 26, 19 Uhr.

The Muffin Men: Blues Gara-
ge, Industriestrale 3 - 5, Isern-
hagen H.B., 21 Uhr.

WEDEMARK

»Himmel Stern Vogel Bombe
Haus Mensch Tod und Kifer“:
Malerei von Dagmar Brand,
Imago Kunstverein, Am Markt 1,
Bissendorf, 11 - 13 und 15 - 18
Uhr.

Kino im Dorf: fiir Kinder und
Familien, Dorfgemeinschafts-
haus Hellendorf, Sandbergweg,
Hellendorf, 16 Uhr.

Kinder- und Jugendtraining:
Schachverein Freibauer, Mehr-
zweckhalle, Am Miihlenberg 17,
Bissendorf, 18 Uhr.

Konigsschieflen: fiir Jugendli-
che, Schiitzenhaus, Fuhren-
kamp, Scherenbostel, 18 Uhr.

Simultanveranstaltung ~ im
Schach: Mehrzweckhalle Bissen-
dorf, 19 Uhr.

Mitgliederversammlung: SPD
Mellendorf/Gailhof, Eichenkrug,
Kaltenweider Strafle, Mellen-
dorf, 19 Uhr.

Freies Spiel: Schachverein
Freibauer Wedemark, Mehr-
zweckhalle Bissendorf, 19.30
Uhr.

Kino im Dorf: fiir Erwachse-
ne, Dorfgemeinschaftshaus Hel-
lendorf, Sandbergweg, Hellen-
dorf, 20 Uhr.

Schieftermin: um den Titel
des Schiitzenkonigs, Schiitzen-
haus, Fuhrenkamp, Scherenbos-
tel, 20 - 22 Uhr.

KINO IN BURGDORF

Neue Schauburg, Feldstra-
Re 2, Reservierungen: Telefon
(05136) 4553 und im Internet
auf www.neueschauburg.de.

Rio, 20 Uhr.

verwaltung, Stargarder Strafle
28, Mellendorf, gedffnet: Mo - Fr
8.30 - 12 Uhr, Mo, Di, Do 12.30 -
15 Uhr, Mi 12.30 - 18 Uhr.

Biirgerbiiro im Rathaus, Ber-
liner Strafle, Mellendorf, geoff-
net: Mo - Sa 8.30 - 12 Uhr, Mo,
Mi 12.30 - 18 Uhr, Di, Do 12.30 -
15 Uhr, jeden ersten Sonnabend
im Monat.

Gemeindeverwaltung, Am
Sande 7, Mellendorf, geéffnet:
Mo - Fr 8.30 - 12 Uhr, Mo, Di, Do
12.30 - 15 Uhr, Mi 12.30 - 18
Uhr.

Kundenbiiro Gemeindewerke
Wedemark, Am Langen Felde 5,
Mellendorf, Telefon (05130)
97512 50, gedffnet: Mo - Do 13 -
17 Uhrz, Fr 10 - 14 Uhr.



